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Fr 13.11.

Sa 14.11.

Mo 16.11.

Mi 18.11.

Sa 21.11.

Mo 30.11.

Die Keks-Macher - Sozialstand auf dem Bauernmarkt mit neuer 
Back-Manufaktur. Von 15 bis ca. 18 Uhr auf dem Alfred-Döblin-
Platz. Infos zu der inklusiven Bio-Keks- & Kuchenmanufaktur unter 
dem Motto „Backen aus Liebe“ auf diekeksmacher.de

Projekt PlastikFREI im Zeitfenster von 14 bis 18 Uhr fl exibel vor-
beikommen und Gemüse-/Obstbeutel selbst nähen mit Anleitung. 
Ort: Kita Wiesengrün, Wiesentalstr. 20. Teilnahme ist kostenfrei, 
keine Anmeldung. Veranstalter: Quartiersarbeit Vauban 

Wein, Kunst & Käse um 18 Uhr im Stadtteilzentrum Haus 
037, Saal 1. OG. Biowein- und Käseprobe mit Ausstellung v. 
Bildern und Skulpturen im Rahmen der Stadt-Land-Partner-
schaft Vauban-Endingen. Weitere Infos und Anmeldung: Tel. 
0761-76994370 (AB) oder quartier@stadtteilverein-vauban.de 

Zeitschriftentauschpoint um 15–18 Uhr auf dem Marktplatz Vau-
ban: qualitätsvolle Zeitschriften leihen und tauschen - statt sie weg-
zuschmeißen. Veranstalter: Quartiersarbeit 

„Mein Freund Knerten“ – Kino, Popcorn und Limo 
für alle  um 15 Uhr im Haus 037, Großer Saal 1. OG.  
Norwegischer Spielfi lm (2009, 71 Minuten, empfohlen 
ab 6 J.) rund um Lillebror und seinen besonderen Freund: 
Knerten, der klügste und lustigste Ast der Welt. Eintritt: 
Kinder 1,50 €, Erwachsene 2 €

Reparaturcafé Vauban um 14–17 Uhr in der Kita Wiesental, 
Wiesentalstr. 20, Obergeschoss: Bis 16 Uhr Gegenstände und
Textilien zum gemeinsamen Reparieren und Nähen vorbei-
bringen. Info: quartiersarbeit-vauban.de

„Zeit-Punkte: Novemberblues“ – Gesprächsabend zum Thema 
Zeit von 20.00 bis 21.30 Uhr in der OASE Vaubanallee 11, kosten-
frei, Anmeldung über info@kirche-im-vauban.de

Zukunftswerkstatt „Alternative Wohnformen“ mit einem 
Impulsvortrag vom Mathias Lübke, 19 Uhr, Saal Haus 037. Eintritt 
frei, Anmeldung: info@quartiersarbeit-vauban.de

Winterbasar - „Handmade“  Kunst & Design aus Vauban mit Pro-
gramm von 11 bis 17 Uhr im Haus 037, Saal 1. OG. Eintritt: 1 € 
Solibeitrag. Anmeldung für interessierte Künstler und Designer an 
info@quartiersarbeit-vauban.de oder persönlich im Quartiersbüro:  
montags 15-17 Uhr / dienstags 10-12 Uhr. 

„Zeit-Punkte: Was ist die Zeit? Ein unendliches Fragen“ 
Ein Gesprächsabend der Kirche im Vauban zum Thema Zeit 
von 20.00 bis 21.30 Uhr in der OASE Vaubanallee 11, kosten-
frei, Anmeldung bei info@kirche-im-vauban.de

Regelmäßige Termine siehe Rückseite
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Wenn es die Corona-Bestimmungen zulassen - unter Vorbehalt:

Gestresst, unausgeglichen, antriebsarm
oder körperliche Beschwerden?

Rebalancing -
Achtsame, tiefgehende Massagen
im Bindegewebe unterstützen Sie
Ihr Gleichgewicht wieder zu fi nden.

Mehr Infos unter www.eva-braeutigam.de
Eva Bräutigam  0761/1204765

Diva Raum 215

   Schöner Raum im Vauban 
    ca.  50 qm mit Parkettboden,
    Stühle etc. vorhanden, 
    stunden- / tageweise oder
    regelmäßig, z.B. für Kurse, Gruppen,
    Versammlungen u.ä. zu vermieten.
    Tel. 0163-1382336 mit AB

 NEU IN VAUBAN 

NEU IN VAUBAN 

Kosmetik & Fußpflege 

Elke Heidrich 

Adinda-Flemmichstr. 4 

79100 Freiburg 

01734397163 

 

Kosmetik & Fußpflege
             Elke Heidrich

                       Adinda-Flemmich-Str. 4
                   79100 Freiburg
                   Tel.:  0761-76646905
                  Mobil: 0173-4397163
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Sa 07.11.Sa 07.11.

 Mi 11.11. Mi 11.11.

Wein, Kunst & Käse
037, Saal 1. OG. Biowein- und Käseprobe mit Ausstellung v. 
Bildern und Skulpturen im Rahmen der Stadt-Land-Partner-
schaft Vauban-Endingen. Weitere Infos und Anmeldung: 
0761-76994370 (AB) oder quartier@stadtteilverein-vauban.de

Zeitschriftentauschpoint
ban: qualitätsvolle Zeitschriften leihen und tauschen - statt sie weg-
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verschoben auf 
Frühling 2021
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Mi 18.11.Mi 18.11.

Sa 21.11.Sa 21.11.

Zukunftswerkstatt „Alternative Wohnformen“
Impulsvortrag vom Mathias Lübke, 
frei, Anmeldung: info@quartiersarbeit-vauban.de

Winterbasar - „Handmade“  

verschoben
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Mo 30.11.Mo 30.11.

Winterbasar - „Handmade“  
gramm von 11 bis 17 Uhr im Haus 037, Saal 1. OG. Eintritt: 1 
Solibeitrag. Anmeldung für interessierte Künstler und Designer an 
info@quartiersarbeit-vauban.de oder persönlich im Quartiersbüro:  
montags 15-17 Uhr / dienstags 10-12 Uhr.

„Zeit-Punkte: Was ist die Zeit? Ein unendliches Fragen“
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Sa 21.11.Sa 21.11. Winterbasar - „Handmade“  
gramm von 11 bis 17 Uhr im Haus 037, Saal 1. OG. Eintritt: 1 

verschoben
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  regelmäßig und Kurse (unter Corona-Vorbehalt):

Vertrauen in die eigene Stimme - Stimm- und Präsentationstraining. Gruppenkurs 
ab 3.11.bis 15.12.2020. LIVE oder per ZOOM - je nach Coronalage 7 x dienstags, 
19.00 - 20.30 Uhr im Studio Schlierbergweg 14, FR-Vauban; 199 € reg./169 € erm. 
Infos bei Theresia Bottländer, Stimm- und Auftrittscoach DGSS, Tel. 0761 - 482 998 
und www.stimmcoaching-freiburg.de

Café für Alle donnerstags von 15.30 bis 17.30 Uhr in der Vaubanallee 11, 
ein Treffpunkt für alle Quartiersbewohner*innen mit bestem Abstand .... 
sowie Kaffee und gemütlicher Austauschmöglichkeit. 

Feierabend-Qigong donnerstags 18 – 19 Uhr. Medizinisches Qigong für alle nach
Gudrun Simon, in der Amöbe, Marie-Curie-Str. 3, auf Spendenbasis: Komm zum 
Feierabend an in dir, harmonisch bewegt, begleitet von Qigong-Meisterin Gudrun 
Simon. Kontakt/Anmeldung: qigongfreiburg@gmail.com, Tel. 0152-02772505

Ausstellung „Artenvielfalt in Vauban“ noch bis 14.11. in der Oase, Vaubanallee 
11 mit zahlreichen Fotos von der vielfältigen Flora + Fauna. Eintritt frei, Öffnungs-
zeiten: Di 15–16.30 Uhr und Do 15.30–17.30 Uhr (Café für Alle) sowie Mi 04.11. 
15–17 Uhr und nach Terminvereinbarung: Tel. 0761-76994370 (AB) oder E-Mail an 
quartier@stadtteilverein-vauban.de 

WandelBaum – kreative Interventionen im Haus 037 großer Saal. Diese Installation 
bietet allen Akteur*innen aus dem Stadtteil Vauban an, sein rotes Astwerk mit ihren Ideen 
und Botschaften zu „bespielen“. Veranst.: Stadtteilzentrum Vauban 037 u. Quartiersarbeit. 

BUCHHANDLUNG
VAUBAN

Bücher rund
um die Uhr:
www.buchhandlung-vauban.de

Bücher rund
um die Uhr:
www.buchhandlung-vauban.de

Café für Alle
ein Treffpunkt für alle Quartiersbewohner*innen mit bestem Abstand .... 
sowie Kaffee und gemütlicher Austauschmöglichkeit. 

Feierabend-Qigong

fällt aus


