esldielCoronaiBestimmungentzulassenglunterVorbehait vividanza
dlve Tanzschule im Yauhan!
-.. mehr als nur Standard- und Lacin

Die Keks-Macher - Sozialstand auf dem Bauernmarkt mit neuer Lise-Mexmer-Sir, 12
Back-Manufaktur. Von 15 bis ca. 18 Uhr auf dem Alfred-Déblin- www.vividanza de
Platz. Infos zu der inklusiven Bio-Keks- & Kuchenmanufaktur unter Viviane Amann
dem Motto ,Backen aus Liebe“ auf diekeksmacher.de 2148571

Projekt PlastikFREI im Zeitfenster von 14 bis 18 Uhr flexibel vor-

beikommen und Gemiise-/Obstbeutel selbst nahen mit Anleitung. <

Ort: Kita Wiesengriin, Wiesentalstr. 20. Teilnahme ist kostenfrei, QMC’- ﬁ‘?ﬁﬁiﬂdﬂﬂ
keine Anmeldung. Veranstalter: Quartiersarbeit Vauban ) Der Bicladen im Quartier Vauban

. Wein, Kunst & Kase um 18 Uhr im Stadtteilzentrum Haus
7. 037, Saal 1. OG. Biowein- und Kaseprobe mit Ausstellung v.
wewtt Bildern und Skulpturen im Rahmen der Stadt-Land-Partner- s
schaft Vauban-Endingen. Weitere Infos und Anmeldung: Tel. = 8 7 e d - 19 Uhi
0761-76994370 (AB) oder quartier@stadtteilverein-vauban.de =t =t ] sl Sa: G- 14 U

. Zeitschriftentauschpoint um 15-18 Uhr auf dem Marktplatz Vau- Gestresst, unausgeglichen, antriebsarm
ban: qualitatsvolle Zeitschriften leihen und tauschen - statt sie weg- oder kérperliche Beschwerden?
zuschmeiflen. Veranstalter: Quartiersarbeit

Rebalancing - w ]
,Mein Freund Knerten® - Kino, Popcorn und Limo f‘mC*‘gf:d”;ege“;i%‘;“::i;tﬁjj:ggz
fur alle um 15 Uhr im Haus 037, Grof3er Saal 1. OG. Ihr Gleichgewicht wieder zu finden.
Norwegischer Spielfilm (2009, 71 Minuten, empfohlen i
ab 6 J.) rund um Lillebror und seinen besonderen Freund: | - Mehr Infos unter www.eva-braeutigam.de
Knerten, der kliigste und lustigste Ast der Welt. Eintritt: [ i s Eva Bréutigam 0761/1204765

Kinder 1,50 €, Erwachsene 2 € DivaRaum 215

Wiesentalstr. 20, Obergeschoss: Bis 16 Uhr Gegenstande und
Textilien zum gemeinsamen Reparieren und Nahen vorbei-
bringen. Info: quartiersarbeit-vauban.de

Elke Heidrich

Reparaturcafé Vauban um 14-17 Uhr in der Kita Wiesental, 1!| _ Kosmetik & FuBpflege

| Adinda-Flemmich-Str. 4
79100 Freiburg

Tel.: 0761-76646905
Mobil: 0173-4397163

LZeit-Punkte: Novemberblues“ - Gesprachsabend zum Thema
.~ Zeit von 20.00 bis 21.30 Uhr in der OASE Vaubanallee 11, kosten-
frei, Anmeldung uliber info@kirche-im-vauban.de

Val

. Zukunftswerkstatt ,Alternative Wohnformen“ mit einem
- Impulsvortrag vom Mathias Liibke, 19 Uhr, Saal Haus 037. Eintritt
frei, Anmeldung: info@quartiersarbeit-vauban.de

. Winterbasar - ,Handmade“ Kunst & Design aus Vauban mit Pro-
gramm von 11 bis 17 Uhr im Haus 037, Saal 1. OG. Eintritt: 1 €
Solibeitrag. Anmeldung fiir interessierte Kiinstler und Designer an
info@quartiersarbeit-vauban.de oder personlich im Quartiersbiiro:
montags 15-17 Uhr / dienstags 10-12 Uhr.

lender

1Zeit-Punkte: Was ist die Zeit? Ein unendliches Fragen*“ <3
 Ein Gesprachsabend der Kirche im Vauban zum Thema Zeit
von 20.00 bis 21.30 Uhr in der OASE Vaubanallee 11, kosten-

frei, Anmeldung bei info@kirche-im-vauban.de Schoner Raum Im Vauban

ca. 50 gm mit Parkettboden,
Stiihle etc. vorhanden,

stunden- / tageweise oder
regelmafig, z.B. fiir Kurse, Gruppen,
Versammlungen u.d. zu vermieten.

Tel. 0163-1382336 mit AB

urka

t

- Regelmafige Termine siehe Riickseite

Kul
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Kalendereintrage bitte bis zum 15. des Vormonats an: kuka@stadtteilverein-vauban.de
Kosten pro Eintrag: 8 € gemeinnutzig / 10 € privat / 15 € kostenpflichtige Kurse etc.
Herausgeber ist der Stadtteilverein Vauban e.V. - Redaktion und Layout: Daniel Haas

regelmafig und Kurse (unter Corona-Vorbehalt):

Vertrauen in die eigene Stimme - Stimm- und Prasentationstraining. Gruppenkurs
ab 3.11.bis 15.12.2020. LIVE oder per ZOOM - je nach Coronalage 7 x dienstags,
19.00 - 20.30 Uhr im Studio Schlierbergweg 14, FR-Vauban; 199 € reg./169 € erm.
Infos bei Theresia Bottlander, Stimm- und Auftrittscoach DGSS, Tel. 0761 - 482 998
und www.stimmcoaching-freiburg.de

Café fiir Alle donnerstags von 15.30 bis 17.30 Uhr in der Vaubanallee 11, % . e o
ein Treffpunkt fiir alle Quartiersbewohner*innen mit bestem Abstand .... 721008285 - www.alf

sowie Kaffee und gemiitlicher Austauschmaéglichkeit. J& o furalle

Ausstellung ,Artenvielfalt in Vauban® noch bis 14.11. in der Oase, Vaubanallee | ko SghnlttSiB"E
11 mit zahlreichen Fotos von der vielfaltigen Flora + Fauna. Eintritt frei, Offnungs- {a e

zeiten: Di 15-16.30 Uhr und Do 15.30-17.30 Uhr (Café fiir Alle) sowie Mi 04.11. ?@'E% Ann Eﬁﬂhlmiml ETDI'I_I.'L o
15-17 Uhr und nach Terminvereinbarung: Tel. 0761-76994370 (AB) oder E-Mail an | & ] ¥ Ve TS
quartier@stadtteilverein-vauban.de

Feierabend-Qigong donnerstags 18 - 19 Uhr. Medizinisches Qigong fiir alle nach
Gudrun Simon, in der Amobe, Marie-Curie-Str. 3, auf Spendenbasis: Komm zum
Feierabend an in dir, harmonisch bewegt, begleitet von Qigong-Meisterin Gudrun
Simon. Kontakt/Anmeldung: qigongfreiburg@gmail.com, Tel. 0152-02772505

WandelBaum - kreative Interventionen im Haus 037 grofler Saal. Diese Installation
bietet allen Akteur*innen aus dem Stadtteil Vauban an, sein rotes Astwerk mit ihren Ideen
und Botschaften zu ,bespielen”. Veranst.: Stadtteilzentrum Vauban 037 u. Quartiersarbeit.

i -Malh'mr-""‘tr !4 Fralhuru ‘.I’auba.n
\ 4 L 015773294030~

'ﬂw schinittst jlle-anna— schlmmﬂmhn HE.,

oS s scotty computer

Offnungszeiten:

Elektronik und Computerwerkstatt Mo - Fr H_- - 19 Uhr
mmmpﬁ “m‘ﬂﬂﬂr Marie Curie 5tr. 3

SRR ECN S St wWww,SCotty-pe.de .-'\

Wunschkomponenten und verkaulen Tel 40144-15

Biicher rund Gebrauchtgerate aus Leasing- Fa - 40144-22 lIIlJ'
um die Uhr; ricknahmen zu ginstigen Preisen X
www.buchhandlung-vauban.de il Garantie.

Kunsthandwerk
im Vauban
Schmuck Taschen Malerci

www.nina-salpius.de

Freude am Tanzen?
Ballett fiir Kinder und Jugendliche
Anfanger und Fortgeschrittene
Spitzentanz ab 12 J.
Tanzerische Friherziehung fiir Kinder 4-6 J.
Vauban, Haus DIVA, Lise-Meitner-Sir, 12
Info: Karin Maertins-Zellmeyer
Tel. 0761/79 65 00

=L '. ;

KSchule fir Kampfkunst .5\
[{(4-

Walter Ruder )J
Kung Fu + Tai Chi Chuan « Qi Gong

Marie-Curie-Str. 1 - Villaban - Tel. 2853022




