| gesCHeNKIDee GesuCHt?

b2 4

KEN active GmbH BU
[ Vaubanalles 12 v UB N
N . . Tel. 076121718 76
Zusammen Gartnern - Ak_tlonstag ab 10 Uhr im interkulturellen buchvauban@web.de
Garten am Dorfbach zum Mitmachen fiir alle, mit und ohne gartne- N vnwhh_an_iimn-'-'wban.ﬂe “

rischen Vorkenntnissen. Veranstalter: zusammen leben e.V.

4. Maha-Atman Singkreisfest ab 17.45 Uhr mit Singkreisleiterlnnen &
Musikerlnnen u.a. aus FR & Schweiz. Sitzkissen/Matten/Decken mitbrin-
gen, empf. Spende 10-20 €, Ort: Saal 1. OG, Alfred-Doblin-Platz 1, Info:
Moritz Rehmet, 0761-42964026, 0176-68185313, info@moritzrehmet.de
Erntedankgottesdienst der Kirche im Vauban um 10:30 Uhr in
der OASE, Vaubanallee 11

Café fiir alle: Kiirbisgerichte: herbstliche Speisen zusammen zube-
reiten und probieren von 16 bis 18 Uhr in der Oase, Vaubanallee 11.

. - . ] : S ! 07614 “Fr: @8- h
' Teilnahme frei (Spenden willkommen). Veranstalter: Quartiersarbeit - L2 i i

nfofhquartersladen. de Sa: 8-14Uhr
Impressionen Vauban 20+/- Jahre: die Entwicklung des Quartiers o Al e \,&

anhand von Fotos und Videosequenzen von Ulrike Schubert u.a. um ; i TN
20.15 Uhr in der OASE, Vaubanallee 11, Veranst.: Stadtteilverein Vauban ; % ko4 (P
Reparaturcafé Vauban von 14 bis 17 Uhr beim JuKS, Haus 037 Kosmetik & Fulpflege
(1. 0G). Wegwerfen? Denkste! Bis 16 Uhr konnen Sie Sachen Elke Heidrich

' zum gemeinsamen Reparieren und Nahen vorbeibringen.

Weitere Infos: quartiersarbeit-vauban.de _. Adinda-Flemmich-Str. 4
79100 Freiburg
Tel.: 0761-76646905

Mobil: 0173 4397163

Drei Mal Leben um 20 Uhr im Theater Hans Diirr. Theaterstiick
von Yasmina Reza. Es spielt das Theater A.T.i.S. Eintritt 12 € / 8 €.
Reservierung: info@isabella-bischoff.de oder Tel. 0761 - 2925523

Drei Mal Leben um 18 Uhr im Theater Hans Diirr (siehe oben 12.10.)

AK Inklusion: Der Aktionskreis trifft sich um 18-19:30 Uhr im ﬂjﬁ_}" e . 0
Biiro der Quartiersarbeit, Haus 037, Westeingang 1. OG UEU idﬂi'bzﬂ

' die Tanzschule im Vauban!
.. mehr als nur Standard- und Latein

o Lise-Meilmer-Sir. 12
o www vividanra.de

Beirat der Quartiersarbeit von 16 bis 18 Uhr im Saal Haus 037 im
1. 0G: Die Sitzung des Beirats ist offen fiir alle Vauban-Interessierten.

Kinderkino: Zugvogel - wenn Freundschaft Fligel ~— .

verleiht um 15 Uhr im Kinderabenteuerhof: die aben- ’ Viviane Amann
' teuerliche Reise von 2 Madchen, 1 Rollstuhl und einem | 248571

Entenkiliken. Belgisch-franzos. Spielfilm, 2015, 80 Min. &

empfohlen ab 8 J., Eintritt: 1,50 € Kinder/2 € Erwachsene = rf a

Herbstfest des Kinderabenteuerhofs von 14 bis 18 Uhr im Kin- .‘";'-""
derabenteuerhof am Dorfbach, mit einem vielfaltigen kostenfreien r s

Programm zum Mitmachen Schéner Raum im Vauban

ca. 50 gqm mit Parkettboden,
Stiihle etc. vorhanden,
stunden- / tageweise oder
regelmafig, z.B. fiir Kurse, Vortrage,

Kalendereintrage bitte bis zum 15. des Vormonats an: kuka@stadtteilverein-vauban.de Versammlungen u.d. zu vermieten.

Kosten pro Eintrag: 8 € gemeinniitzig /10 € privat / 15 € kostenpflichtige Kurse etc. )
Herausgeber ist der Stadtteilverein Vauban e.V., Redaktion und Layout: Daniel Haas Tel. 0163-1382336 mit AB




Regelmégige Termine:

keine Anmeldung notig, 15 € mtl.

Meitner-Str. 12 (Haus DIVA), Infos: www.vividanza.de

und info@quartiersarbeit-vauban.de

0152-01974 894. Weitere Minikurse folgen ab Januar 2020

LeNa singt montags um 17.30-18.45 Uhr bei DIVA la musica in der Lise-Meitner-Str.
12. Singen ist gesund! Ein Chor besonders fiir Altere. Leitung: Aimut Schuster. Es ist

Denk-Fit: Kreatives Gehirnjogging dienstags 16.30-17.30 Uhr in der OASE, Vauban-
allee 11. Keine Anmeldung, Materialkosten: 3,50 €. Veranstalterin: Kirche im Vauban

Tanzerisches Bewegungstraining dienstags um 9.30 Uhr bei vividanza in der Lise-

Café fiir alle mittwochs 16-18 Uhr. Dialog und Begegnung bei Kaffee und &
Kuchen im Foyer der Oase, Vaubanallee 11. Kontakt: vauban@kath-geht.de _#

Shamata - buddhistische Meditation des ruhigen Verweilens, am Mittwoch 02./16./30.10.
angeleitet von erfahrenen Praktizierenden von Rigpa e.V., kostenlos, um Raumspende wird
gebeten, Haus Diva, Raum 07, auch 6.+20.11 und 4.+18.12. Info: rigpa.de/zentren/freiburg

Bewegungstreff donnerstags 9.30-10.15 Uhr. Treffpunkt: Griinspange 3 bei den
Tischtennisplatten, Veranstalter: AK Lebendige Nachbarschaft / QA Vauban

Eltern-Kind-Kurse (8 Monate-4,5 Jahre) Musikgarten, Spiel, Bewegung und Tanz;
fortlaufende Kurse freitags im Vauban: 9.30 Uhr fuir Kinder von 8-20 Monaten, 10.45
Uhr: 1,6-3 Jahre; 15.30 Uhr: ca. 2,5-4,5 Jahre; Petra Schatzle, Musikgartenleiterin,
Dipl. Sozialpadagogin, 07622/6843805; www.petra-schaetzle.de

Tai-Chi Minikurs (5 Termine) am 7.,/14.,/21.10. sowie 4./11.11. jew. montags von 10:30
bis 12 Uhr im Stadtteilsaal, Haus 037, 1. OG. Es wird eine kleine Tai-Chi-Form erlernt, keine
Vorkenntnisse notwendig. Preis: 50 €. Anmeld.: Agota Holzel-Kiss, terugras@gmail.com,

regional. familiar. 6kologisch.

Jeden Samstag

von 10.00 bis 13.00 Uhr

vor der Villaban / Marie-Curie-Strafie 1:
Demeter Gemiise aus eigenem Anbau
und selbstgebackenes Bauernbrot
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Elektronik wnd Computerwerkstatt

o ™ reparieren PCs und Laptops,
bauen neus PCs aus Thren
Wunschkomponenten und verkaulen
= Gebrauchigerate aus Leasing-

"! ricknahmen zu ginstigen Preisen
mitl Garantie.
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Schule fiir Kampfkunst
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