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Kosmetik & Fußpflege 

Elke Heidrich 

Adinda-Flemmichstr. 4 

79100 Freiburg 

01734397163 

 

Kosmetik & Fußpflege
              Elke Heidrich

                       Adinda-Flemmich-Str. 4
                      79100 Freiburg
                      Tel.:  0761-76646905
                     Mobil: 0173 4397163

   Schöner Raum im Vauban 
    ca.  50 qm mit Parkettboden,
    Stühle etc. vorhanden,
    noch stunden- / tagesweise 
    oder regelmäßig, z.B. für Vorträge,
    Versammlungen, Kurse (Yoga u.ä.) 
    zu mieten.
    Tel. 0163-1382336 mit AB

Kochkurs im Café für alle: „Sommerrollen“ mit indonesischer Erdnusssauce 
um 16-18 Uhr in der OASE, Vaubanallee 11 für alle Interessierten. Teilnahme 
frei, Veranstalter: Quartiersarbeit Vauban 

Kinder-Gartennachmittag von 15 bis 17 Uhr im WandelGarten bei der 
Endhaltestelle Linie 3. Pfl anzen und Tieren gemeinsam entdecken und 
Gartentätigkeiten kennen lernen. Infos: wandelgarten@ttfreiburg.de

Kommt! Spielt! Alle! Inklusiver & interkultureller Spieletag von 15 bis 
18.30 Uhr auf dem Alfred-Döblin-Platz: Livemusik mit den Moonwalkers, Grup-
penrhythmusspiel (gerne Instrumente mitbringen) + weitere Mitmachaktionen, 
Essen+Trinken. Bei Schlechtwetter in den Sälen im Haus 037. Veranstalter: 
JuKS, Kinderabenteuerhof, Stadtteilverein, Quartiersarbeit Vauban

Gottesdienst im Weidenpalast um 10.30 Uhr – bei schlechter Witterung 
in der OASE. Die Kirche im Vauban (Veranstalterin) freut sich über einen 
Beitrag zum anschließenden gemeinsamen Picknick.

Schnupperabend „Einfach tanzen lernen!“ bei vividanza in der Lise-
Meitner-Str. 12 (Haus DIVA), 18.45-20.30 Uhr. Infos: www.vividanza.de

Vortrag „The Work - Byron Katie“ um 19.30 Uhr, in der Marie-Curie-Str. 1 
(Villaban, 2.OG), Tel: 0761-4014452, www.freie-heilpraktikerschule.de

Infoabend der Freien Heilpraktikerschule Freiburg: 19 Uhr, Marie-Curie-Str. 1 
(Villaban, 2.OG), Tel: 0761-4014452, www.freie-heilpraktikerschule.de

Infoabend „Ausbildung Heilpraktiker/-in für Psychotherapie“ um 19 
Uhr, Marie-Curie-Str. 1 (Villaban, 2.OG), www.freie-heilpraktikerschule.de

Reparaturcafé Vauban von 14 bis 17 Uhr im JuKS, Haus 037, 1. OG. 
Bis 16 Uhr Sachen zum gemeinsamen Reparieren oder Nähen vorbei-
bringen. Weitere Infos auf  quartiersarbeit-vauban.de

Vauban +/- 20: Offene Türen – Baugruppen, Genossenschaften und Wohn-
Projekte (z.B. inklusive Projekte, „Wohnen und Arbeiten“) öffnen ihre Türen 
für Interessierte, z.B. mit Rundgang zu Gemeinschaftseinrichtungen und dem 
Grünbereich (s. Plan in Infokästen). Beginn 15 Uhr

Vauban +/- 20: Zwei Ausstellungen zur Geschichte unseres Stadtteils (von 
1994 - 97 und ab 1999) im Saal Haus 037: Eröffnung 18 Uhr. Zu Beginn Rund-
gang und kl. Dia-Show sowie musikal. Umrahmung und gemütlichem Ausklang.

Vauban +/- 20: Dokufi lm „Perpektiven eines Stadtteils“ von Bodo 
Kaiser  um 20.15 Uhr im Saal Haus 037: gedreht 2012 im Vauban, 56 min., 
englische Untertitel, mit Interviews unterschiedl. BewohnerInnen. 

Vauban +/- 20: „Entwicklung im Quartier“: Impressionen von der 
Entwicklung des Vaubanquartiers um 19 Uhr im Saal Haus 037 mit Fotos 
und Videosequenzen von Ulrike Schubert und anderen. Eintritt frei.

Sommerfest des Kinderabenteuerhofs von 14 bis 19 Uhr im 
Kinderabenteuerhof: Werkangebote: Mitmachbäckerei, Töpferei u.a.
15 Uhr: Platzführung, danach Imagefi lm, offenes Reiten, ab 16 Uhr: 
Reitvorführung u. Schafspaziergang, 18 Uhr: Live Musik. Eintritt frei

Vauban +/- 20: „Baugruppe Kleehäuser“: Dokumentarfi lm 
und Gespräch mit den Autoren Hartmut Wagner und Reinhold 
Prigge über die Entstehung der preisgekrönten „Null-Emmissions-
Häuser“. Um 20:15 Uhr im Saal Haus 037. Eintritt frei.

Sitzung des ökumenischen Gemeindeteams 19.30 Uhr in der OASE: 
Interessierte sind herzlich Willkommen! Veranstalterin. Kirche im Vauban

Aktionstag im Interkulturellen+inklusiven Garten am Dorfbach von 10 bis 15 
Uhr. Zusammen gärtnern - egal welche Herkunft, Muttersprache, Alter, mit/
ohne Beeinträchtigung oder Vorkenntnissen. Veranst.: Zusammen leben e.V.



Denk-Fit Kreatives Gehirnjogging dienstags 16.30–17.30 Uhr in der OASE, Vaubanallee 11. 
Keine Anmeldung, Materialkosten: 3,50 €. Veranstalterin: Kirche im Vauban

Café für alle mittwochs 16–18 Uhr. Dialog und Begegnung bei Kaffee und 
Kuchen im Foyer der Oase, Vaubanallee 11. Kontakt über info@fi geva.de und
info@quartiersarbeit-vauban.de

Gemeinsam Kochen von Menschen mit/ohne Fluchterfahrungen montags, 16–19.30 Uhr, 
Kita Wiesengrün (Wiesentalstr. 20): Ein Begegnungsprojekt von Erstaufnahmestelle LEA, Fa-
milienzentrum Wiesengrün, Quartiersarbeit Vauban und der Flüchtlingsinitiative Figeva. Info: 
manuel.rogers@kath-geht.de   

Bewegungstreff donnerstags 9.30–10.15 Uhr. Treffpunkt: Grünspange 3 bei den Tisch-
tennisplatten, Veranstalter: AK Lebendige Nachbarschaft / QA Vauban

LeNa singt montags um 17.30–18.45 Uhr bei DIVA la musica in der Lise-Meitner-Str. 12. 
Singen ist gesund! Ein Chor besonders für Ältere. Leitung: Almut Schuster. Es ist Keine An-
meldung nötig, 15 € mtl.

Jeden Samstag 
von 10.00 bis 13.00 Uhr 
vor der Villaban 
(Marie-Curie-Straße 1): 
Demeter Gemüse aus eigenem Anbau 
und selbstgebackenes Bauernbrot

 regional. familiär. ökologisch. 

Kalendereinträge bitte bis zum 15. des Vormonats an: kuka@stadtteilverein-vauban.de
Kosten pro Eintrag: 8 € gemeinnützig  /10 € privat / 15 € kostenpfl ichtige Kurse etc.    
Herausgeber ist der Stadtteilverein Vauban e.V.,  Redaktion und Layout: Daniel Haas   
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Vauban +/- 20 ... was heißt das denn?

Um 1999 wurden die ersten genossenschaftlichen Neubauten Vaubans 
fertiggestellt - manche Bewohner kamen noch früher, viele danach. Bis 
heute sind es somit plus/minus 20 Jahre Lokalgeschichte von Vauban:  
ein guter Anlass für Rückblicke, Resümee und Treffpunkte unter dem 
Motto „Vauban +/- 20“.
 
Anfang Juli 2019 erscheinen die 100ste Ausgabe von „Vauban actuel“ mit 
Sonderseiten zur Gründerzeit. Und der Stadtteilverein Vauban koordiniert 
im Juli fünf Veranstaltungen, die Sie auf der Vorderseite (blau unterlegt) 
fi nden. Der Verein freut sich über viele Interessierte und Mitfeiernde. 
Die Teilnahme ist jeweils umsonst!
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