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Vertrauen in die eigene Stimme - Stimm- u. Präsentationstraining. Gruppenkurs 11. März – 8. 
April 2019. 5x montags, 19-21 Uhr in der Kita Wiesengrün, Wiesentalstr.20, FR-Vauban; 149 € 
/119 € ermäßigt. Info: Theresia Bottländer, Tel. 0761-482 998, www.stimmcoaching-freiburg.de

„Denk-Fit“: Kreatives Gehirnjogging für Erwachsene jeden Dienstag 16.30–17.30 Uhr in der 
OASE, Vaubanallee 11. Keine Anmeldung, Materialkosten: 3,50 €. Veranst.: Kirche im Vauban

Café für ALLE mittwochs um 16–18 Uhr. Dialog und Begegnung bei Kaffee+Kuchen 
Foyer, Oase, Vaubanallee 11, Kontakt: info@fi geva.de / info@quartiersarbeit-vauban.de

Gemeinsam Kochen von Menschen mit/ohne Fluchterfahrungen ab 11.03. montags, 16 Uhr–
19.30 Uhr in der Kita Wiesengrün (Wiesentalstr.20). Begegnungsprojekt von Erstaufnahmestelle 
LEA, Familienzentrum Wiesengrün, QA Vauban und Figeva. Kontakt: manuel.rogers@kath-geht.de   

Bewegungstreff donnerstags 9.30–10.15 Uhr. Treffpunkt auf der Grünspange 3 bei den 
Tischtennisplatten, Veranstalter: AK Lebendige Nachbarschaft / Quartiersarbeit Vauban

Meditation, Yoga und Entspannung  am Sa 13.04. Auszeittag in St. Ulrich / Beginn der 
Frühjahrskurse am Di 23.04. (18.30 Uhr) und am Do 25.04. (10.15 Uhr und 20 Uhr). Info 
und Anmeldung: Ingeborg Stütz, Tel. 4011776 / Mail: i.e.fl exible@gmx.de
 
LeNa singt montags 17.30–18.45 Uhr bei DIVA la musica, Lise-Meitner-Str. 12. Singen ist 
gesund! Ein Chor besonders für Ältere. Leitung: Almut Schuster. Keine Anmeldung, 15 € mtl.

   
                                 Die Schöne und das Biest am Sa 2. und So 3. März, 18 Uhr: 

       Märchen mit Herz und Humor,  Spieldauer 1 Std.15 Min. mit Pause
Pippi Langstrumpf  zum letzten Mal am So 31. März um 15.30 Uhr:
       Zusatzaufführung nach 6 ausverkauften Aufführungen                 
Info und Reservierung nur über theater-duerr@gmx.de – Reservierung unbedingt empfohlen
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Reparaturcafé Vauban von 14 bis 17 Uhr im JuKS, Haus 037, 1. OG. Bis 
16 Uhr können tragbare Geräte zum gemeinsamen Reparieren oder Stoffe z. 
Nähen vorbeigebracht werden. Info: quartiersarbeit-vauban.de

„Natur-Farben“ – Vernissage mit Lutz Goebel. Um 16–18 Uhr in
der Vaubanallee 11 (Café für ALLE) mit Künstlergespräch, Präsen-
tation von Naturfarben, Musikalischer Impuls, Buffet. Eintritt frei

Drei Mal Leben 20 Uhr im Theater Hans Dürr, Lörracher Str. 45. 
Stück von Yasmina Reza mit dem Theater A.T.i.S., Eintritt 12 € / 8 €. Reservierung: T. 
0761–2925523 oder info@isabella-bischoff.de. Weitere Aufführ.: So 17.03., 18 Uhr

Ausbildungsbeginn „Entspannungstherapie“ & „Heilpfl anzenkunde“ 
mit 1. Abend als jeweils kostenlosem Schnuppertermin, 18 bis 21 Uhr in der Marie-
Curie-Str. 1 (Villaban, 2.OG), T.: 0761-4014452, www.freie-heilpraktikerschule.de

Platz für Asyl in Europa - Menschen mit und ohne Migrationshintergrund 
bauen einen Stuhl für Asyl, Menschlichkeit und Schutz um 16–18 Uhr in der 
Vaubanallee 11 im Rahmen des „Café für alle“. Jeder ist willkommen!

Kinderkino: Die Drei Räuber  um 15 Uhr im Saal Haus 037: 
Tiffany wird von Räubern entführt - und bald deren Anführerin, 
um Gutes zu bewirken. Trickfi lm nach der Buchvorlage von Tomi 
Ungerer, 2007, 79 Min., FSK 0, Eintritt: 1,50 € Kids/2 € Erw. 

Interreligiöses-interkulturelles Literaturgespräch  um 16–18 Uhr. Bitte 
anmelden! Text und weitere Infos werden dann zugeschickt. Anmeldung an 
info@kirche-im-vauban.de. Eintritt frei, Veranstalter: Kirche im Vauban

„Malen mit Naturfarben“ – Workshop mit Lutz Goebel, 16–18 Uhr in der Vau-
banallee 11 („Café für ALLE: Menschen von nebenan“). Teilnahme frei (Spende)

Liederabend am Lagerfeuer zusammen singen um 18–21 Uhr im Interkultu-
rellen und inklusiven Gemeinschaftsgarten beim Dorfbach. Instrumente, Lieder 
und Grillzeug willkommen. Veranstalter: zusammen leben e.V., garten@zlev.de

Zusammen Gärtnern Aktionstag ab 10 Uhr im Interkulturellen und inklusiven 
Gemeinschaftsgarten (200 m von der Endhaltestelle Linie 3). Immer am letzten 
Samstag im Monat, Veranstalter: zusammen leben e.V., garten@zlev.de

Musikalischer Abend 19.30–22 Uhr in der VAUBANaise, Lise-Meitner-Str.14.:  
Blues, Musette, Tango & more, mit dem Trio BlueMusTang. Eintritt frei, barrierefrei

Kleidertausch für Frauen Saal Haus 037. Ab 13 Uhr Abgabe: Kleider, Schuhe, Ac-
cessoirs (gt.Zustand); Getränke/Kuchen. 14–16 Uhr: Tausch ohne Geld-/Gegenwert. 
UKB 4 €, Kontakt: R. Müller-Procyk, newdance-freiburg.de und S. Kurz, fadengold.de
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Sa 09.03.
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Sa 30.03.
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So 31.03.

regelmäßig:

                       Theater Hans Dürr, das Theater für die ganze Familie



Kalendereinträge bitte bis zum 15. des Vormonats an: kuka@stadtteilverein-vauban.de
Kosten pro Eintrag: 8 € gemeinnützig  /10 € privat / 15 € kostenpfl ichtige Kurse etc.    
Herausgeber ist der Stadtteilverein Vauban e.V.,  Redaktion und Layout: Daniel Haas   

K U LT U R K A L E N D E R   V A U B A N  -  Ausgabe # 130

 
 

 
 

Studio für Rhythmik & Tanz Freiburg 

www.lokomotion-rhythm.de 
07642-2817 

Helga & Kofi Onny 

 Rhythmik - Trommeln - Kindertanz 
  African Dance - Hip Hop - Modern Dance 

 NEU IN VAUBAN 

NEU IN VAUBAN 

Kosmetik & Fußpflege 

Elke Heidrich 

Adinda-Flemmichstr. 4 

79100 Freiburg 

01734397163 

 

Kosmetik & Fußpflege
              Elke Heidrich

                       Adinda-Flemmich-Str. 4
                      79100 Freiburg
                      Tel.:  0761-76646905
                     Mobil: 0173 4397163

Neu im Vauban!  Schöner Raum 
     ca.  50 qm mit Parkettboden,
     Stühle etc. vorhanden,
     noch stunden- / tagesweise 
     oder regelmäßig, z.B. für Vorträge,
     Versammlungen, Kurse (Yoga u.ä.) 
     zu mieten.
     Tel. 0163-1382336 mit AB

Alfred-Döblin-Platz 1
Haus 037 - 1. OG  Westeingang

Mo 14 - 16 Uhr         Di 10 - 12 Uhr
info@quartiersarbeit-vauban.de

Tel. 0761 - 456 871 34


